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Nachher ist Vorher

Von MrZeroid

Kapitel 6: 2.2 Wasserkampfkunst - Ein Wiedersehen
mal anders

"Aber kleines Madchen, das nennt man doch Wassserkampfkunst. Es ist eine Kunst
und nicht einfacher Kampfsport. Anderes Thema." Der junge Mann kniete sich vor
Aiko. "Sie sehen heute wieder bezaubernd aus, nur Schade das sie noch so jung sind."
Dann bekam er auch schon von seiner Partnerin einen Ball an den Kopf.

"Heute sind wir keine Gegner. Aiko hatte uns sehr geholfen und wir sind ihr den
Gefallen schuldig, also denk dir nicht dabei. Wo ist Gberhaupt dein Partner?" Das
Madchen sprach frech und vergniigt mit Akane.

"Na da bin ich mal gespannt." Akane grinste nur und versuchte sich zu konzentrieren.
"Ranma ist nicht da und wird auch nicht kommen. Ich weil dass dein Kollege da noch
eine Rechnung mit ihm offen hat." Akane konnte es noch immer nicht so Recht
glauben wer vor ihr stand. Wiedermal ein Treffen mit Mikado Sanzenin und Azusa
Shiratori. Die Beiden Eiskampfkunstldaufer beherrschen auch die Wasserkampfkunst,
womit Akane das Schwimmen lernen soll. Akane wusste nicht ob sie der Sache so ganz
trauen kann, aber sie stimmte zu. "Ok von mir kdnnen wir auch jetzt beginnen. Ich bin
bereit fir den Wasserkampfsport." Akane wiisste aber auch gerne, wobei Aiko den
Beiden geholfen hatte. Kaum gab sie sich den Mut stand auch schon Mikado vor ihr.

"Mein liebe Akane. Wie ich vorhin schon sagte ist das eine Kunst und nicht nur
Kampfsport. Aber ich verspreche dir, wenn du das Schwimmen gelernt hast, darfst du
mit mir ausgehen." Kaum hatte Mikado zu Ende gesprochen, war auch schon Akanes
Ellenbogen auf seinem Kopf.

"Lass dieses schmalzige Getue! Aber bist du dir Sicher, das mir das hilft Aiko?" Sie sah
nur wie Aiko nickte.

"Ja keine Sorge Akane. Vertrau mir und den Beiden. Ich hatte vorher auch noch nie
was von dem gehort. Aber die Beiden sind echt gut. Ich kenne deine Fehlschldge und
das ist die einzige Mdglichkeit, wie ich dir helfen kann." Akane nickte zufrieden.

"Nun gut, dann zeigt sie mir bitte." Akane wartete gespannt ab, als dann Mikado
vortrat. Er klopfte sich seine Sachen ab und ging in Position.
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"Ok und pass gut auf. Nun kommt der Wasserlauf" Dann rannte er in Richtung Becken.
Akanes Augen weiteten sich, als sie sah das Mikado auf dem Wasser rennt. Mikado
machte dieselben Bewegungen wie auf dem Eis. Mikado kam zum Ende mit seiner Kir
und gesellte sich wieder zu den Anderen. "Das beinhaltet die Technik unter anderem
auch." Mikado lachelte nur.

"Aber ich will schwimmen und nicht auf Wasser laufen. Und aul3erdem." Akane zeigte
mit ihren Fingern auf dem Boden. "Was sind das fiir Badesandalen die du da an hast?
Sieht fast so aus, als konnte man die mit Luft fillen und als Luftkissenboot fir die
FiRe benutzen." Auf einmal zuckte Mikado zusammen. Sie hat die Technik des
Wasserlaufs erkannt, das tiberraschte ihn wirklich.

"Ok du hast mich durchschaut. Aber es steckt um einiges mehr dahinter." Mikado
wollte nur vom jetzigen Thema ablenken. Azusa nahm seine Hand und gemeinsam
gingen beide ins Wasser hinein.

"Nun bin ich dran Mikado und pass du gut auf Akane. Es kommt auch auf die Atmung
an, falsch atmen bedeutet auch falsch schwimmen. Die Gelenke nicht zu verkrampft
und locker lassen." Azusa atmete einmal tief ein und tauchte mit Mikado unter.
Plotzlich beginnt das Becken Wellen zu schlagen. Beide tauchten wieder auf und
sprangen in die Lifte. "Zum einem kann man tief Luft holen und dann tauchen. Man
sinkt und schwimmt bis zum Boden und st6Rt sich vom Boden ab. Probier du es mal."

Akane nickte und ging langsam aufs Becken zu. "Ok ich hab verstanden." Etwas Zeit
brauchte sie jedoch noch. Sie stand noch kurz am Rand vom Becken, als sich dann auf
einmal Aiko anschlich und sie Akane ins Wasser schubste. Akane zappelte im Wasser
wie ein Fisch auf dem Land.

"Nicht so zappeln Akane! Mach dass wie sie dir sagten." Auf Aikos zurufen holte Akane
tief Luft und tauchte dann unter. Langsam sank sie zu Boden und alles schien gut zu
verlaufen. Plotzlich kamen Blasen an der Oberflache zum Vorschein. Akane war noch
immer im Wasser und stield sich nicht ab. Kurz darauf sprang Aiko in das Wasser
hinein. sie stellte sich auf dem Boden und machte eine Handbewegung die sich nach
vorne richtete. Auf einmal spaltete sich das Wasser um Akane herum und Aiko ging zu
ihr. Akane sah das kleine Madchen nur verwirrt an. "Nicht schlecht oder? Diese Technik
wird auch die Faust Mose genannt. Ich finde sie sehr nitzlich, nicht nur im Kampf. Ich
sah dass du wieder das Wasser trinken wolltest." Aikos Blick senkte sich.

"Es tut mir Leid Aiko." Sagte Akane die auch selber bedriickt schien. Alle gingen aus
dem Wasser heraus und das Becken war wieder normal.

"Wie es mir scheint miissen wir ganz von vorne beginnen." Azusa ging voraus, so dass
alle Anderen sie folgten. Plotzlich blieb sie vorm Babybecken stehen. "Lektion A,
beginne wie die Babys das Wasser zu lieben." Auf der Aussage wirkte Akane leicht
gereizt.

"Willst du mich verarschen?" Akane war wirklich nicht erfreut dariiber. Mikado legte
seine Hand auf Akanes Schulter und sprach.
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"Das war nur ein kleiner Scherz meine Liebe. Was sie damit sagen will, du sollst das
Wasser genielsen und spald damit haben. Komm wir gehen iiber zu Lektion 2."

Akane schlug Mikados Hand weg und dachte kurz nach. "Wenn einer SpaR mit Wasser
hat, dann ist es Ranma."

Wahrenddessen nieste Ranma einmal kurz, wahrend er noch am Reparieren ist. "Ich
scheine mich noch zu erkalten. Und das an diesem warmen Tag?"

"Wie sieht denn die zweite Lektion aus?" Fragte Akane und folgte den Beiden wieder
mal. An einem anderen Becken blieben sie stehen und setzten sich ins Wasser.

"Komm rein Akane. Das Wasser ist nicht so tief und perfekt zum Entspannen."
Lachelnd sprach Aiko zu Akane. Sie setzte sich zu den Anderen dazu und legte sich
kurz zuriick. "Man kann sagen, es ist wie bei einer heil3en Quelle. Man setzt sich hinein
und genielBt das Wasser. Stell dir mal vor das hier ist so eine warme Quelle und
entspanne dich." Akane nickte und atmete beruhigt ein und aus. Sie schien sich
wirklich zu entspannen und sank leicht.

"Ein Lustmolch!" Horte man auf einmal schreien. Akane erschreckte sich kurz und
stand rasch auf. Sie erblickte Happosai der dabei war Frauenbadesachen zu stehlen.
Sie schien wieder wiitend und griff sich Happosai.

"Ah, was soll das?" Happosai blickte sich kurz um. "Ah, meine liebe Akane. Was suchst
du denn hier? Und dieser schone Badeanzug." Er drickte sich an Akane, doch diese
schien nicht so gliicklich, wie der alte Mann.

"Du kannst auch nicht damit aufhoéren!" Witend ballte sie ihre Hand zur Faust und
schmiss Happosai aus dem Freibad. "Immer dasselbe mit Happosai." Akane blickte sich
um und sah das die Drei im Wasser sich noch immer entspannen. "Und ihr habt auch
Nerven."

"Aber Akane, man solle sich von Nichts und Niemandem ablenken lassen. Wie gesagt,
ein Fehler und man wiirde ertrinken. Man sollte sich gut konzentrieren." Akane dachte
kurz tber das was Mikado sagte nach. Sie setzte sich wieder dazu und fing von vorne
an. Ihre Atmung verlduft gut und sie spiirt das Wasser. "Ein Gewadsser ist mal ruhig
aber auch mal gefahrlich. Man spricht vom der ruhigen See und dem stiirmischen
Meer. Dem entsprechend sehen auch die Techniken aus. Wollen wir weiter zu Lektion
3?" Mikado stieg aus dem Wasser und ging kurz. Die Madchen stiegen auch heraus,
folgten jedoch Azusa. Vorm grofdten und tiefsten Becken blieben die Madchen
stehen. Dann kam auch schon Mikado mit einem groRen Koffer an. Er legte diesen auf
dem Boden und 6ffnete ihn. Drinnen lagen verschiedene Schwimmuntensilien.

"Was willst du denn damit Mikado?" Akane schien immer verwirrter. Mikado warf ihr
einen Schwimmreifen zu.

"Nimm den und blas ihn auf. Wenn du fertig bist legst du ihn um und die hier auch."
Azusa iberreichte Akane Schwimmfligel und Schwimmflossen. "Dann brauchst du nur
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noch vorsichtig ins Wasser zu steigen und musst das richtige Gefihl flirs Wasser
kriegen. Es klingt bléd, aber du sinkst mehr als das du schwimmst oder treibst. Darum
nun diese Hilfsmittel." Akane befolgte alles was Azusa sagte. Sie setzte sich am Rand
des Beckens und stieg vorsichtig ins Wasser. Noch ist Akane an der Wasseroberfldache
und sinkt nicht. Nun sprangen Mikado und Azusa ins Wasser und erzeugten Wellen.
Akane fand kaum halt mehr.

"Du musst versuchen das Gleichgewicht zu behalten. Stell dir es wie beim Eislaufen
vor." Dann fiel es Akane auf einmal auf als Mikado sprach. Akane konzentrierte sich
sehr und versuchte nicht umzukippen. Akane nahm ihre Fii3e mit dazu und erkannte
einen Unterschied. Sie fand den Halt und konnte sich dagegen halten. "Nun lege die
Fligel ab und versuche es ohne. Danach legst du einzeln die Anderen ab bis du deinen
eigenen Halt und Stil hast." Akane legte sich sehr ins Zeug. Die Zwei haben mit den
Wellen aufgehort. Dann trieb Akane nur noch oben an der Wasseroberfldche.

"Genau diesen Halt brauchst du." Rief ihr Aiko zufrieden zu.

"Du hast gut reden. Ich kann mich kaum mehr bewegen und komm nicht raus. Den halt
habe ich, aber wenn ich mich bewege ertrinke ich." Alle waren bisher zufrieden aber
auch noch etwas enttduscht. Aiko half Akane raus und das goldene Paar machte einen
sehr ernsten Gesichtsausdruck.
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